VM i radiopejlorientering i Bulgarien
Av Hakan Mélin

Onsdag 13/9

"On behalf of the organizing committee | welcome you from al over the world to Bulgaria
and the 13th World Championship in Amateur Radio Direction Finding.”

Panayot Danev halsar vdlkommen under invigningen pa torget i Primorsko — en typisk
turistbadort pa bulgariska Svarta havskusten. Den elva man starka svenska truppen &r i gott
séllskap bland nationslag fran 30 lander, dér alla IARU’s tre regioner finns representerade.
Mest |angvaga resenarer & lagen fran Japan, Korea, Kina (Region 3), USA (Region 2) och
Mongoliet (Region 1).

Sjalv har jag rest hit med flyg till Sofia for att fortsdtta ca sex timmar 6sterut med buss.
Den ca 40 mil langa bussresan gér till stérre delen dver ett séttlandskap langs rejda kullar;
till en borjan norr om Rodopibergen och langs sddra utkanterna av Balkanbergen, eller Stara
Planina som de heter pa bulgariska ("gammal bergskedja’). Till en borjan ser marken ut att
vara ganska torr och obrukad med bara mindre omréden som odlas aktivt. N&r vi narmar oss
Karnobat omges vi mer och mer av gronare fat med framfor allt vinodlingar. Ungefar hér
faller morkret och vi far angora Primorsko i morker efter att ha rest sista biten 1angs kusten
fran hamnstaden Burgas.

ARDF. P4 svenska: radiopejlorientering (RPO), eller ravjakt. | Sverige genomfors varje
& ett 80-tal tavlingar i RPO", varav flertalet & klubbtavlingar i trakterna av Stockholm,
Vasterds, Eskilstuna, Orebro, Goteborg och Kristianstad, men det arrangeras ocksd SM-
tavlingar bade pa 2m och 80m-bandet. Storsta klubben raknat i antal tévlingar per & &
Stockholms ravjagare (SRJ) med ca 30 klubbtévlingar spridda 6ver hela éret. Det &r ocksa den
klubb jag sidv & verksam i, men har paA VM representerar jag SSA.

Formiddagen denna blésiga onsdag hade agnats &t traning. Alla sandare, saval 80m som
2m, var uppsatta runt en betesang i sddra &nden av en traningskarta som delats ut. Denna &ng
korsades nu fram och tillbaka av ett par hundra révjagare som i forsta hand bekantade sig med
de ravsandare som skulle anvandas under tavlingarna. Pa det stora hela "kandes’ sandarna
ungefar som hemma med undantag av att 80m-ditona upplevdes som négot svaga. Detta
formodligen pga att antennarrangemanget bestod av en antenntrdd rakt upp i luften
tillsammans med ett jordspett, och att de senare inte verkade vara nedslagna ordentligt i (den
synnerligen harda) marken. Telegrafitakten var ganska langsam sa lange révarna sande sina
vanliga MOE etc., for att sedan bli lite snabbare i slutet av varje séandningscykel ndr en
identifieringstrudelutt skulle ut. Sist i minuten kom sedan en ca 3 s lang pejlton med hjalp av
vilken det under tavling ar hog tid att ta en slutbaring.

Tavlingarna 6ppnas till slut av ingen mindre &n Bulgariens vice president som holl ett
mycket intressant(?) anférande pa bulgariska, och invigningsceremonin avslutas med en
utmarkt folkdansuppvisning i traditionella drékter.

Torsdag 14/9

"3 minutes to start.”

Efter en tidig frukost har hela skaran pa 340 tavlande bussats ut till vanteomradet vid
startplatsen for den forsta tavlingen som avgors pa 2m-bandet (144 MHz). Alla lamnar in
saxarna varefter rdvarna startas upp ute i skogen. Goran/JZR som gor VM-premidr &r inlottad
i forsta startgrupp och han &r lite smastressad vid det har laget eftersom saxinlamningen drar
ut patiden. Forstastart blir till sist framskjuten med 35 min och Géran kommer ivag som han
ska

L RPO till fots— det finns ocksd en parallell verksamhet med révjakt i bil



"2 minutes to start.”

Efter upprop och en kort promenad ner till salva startplatsen har jag fatt tavlingskartan i
handen endast fem minuter fore start, mot tio som det borde ha varit. Ingen fara pa taket dock
—jag tejpar fast kartan pa ett mjukt plastunderl&gg for att enkelt kunna rita baringar pa kartan
med en liten pennstump som jag tejpat pa vanstra handens langfinger. Under hela &ret har jag
tranat med att kora utan penna for att istallet memoreratagna béaringar i syfte att inte lockas att
stanna upp och rita onddigt noggranna béringar och darmed undvika att forloratid vid sddana
stopp. Nar det val kommit till kritan vagar jag inte riktigt |amna pennan hemma.
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"1 minute to start.”

Uppgiften & i grunden enkel: besok fem ravar i skogen s& snabbt som majligt och i valfri
ordning. Spring sen till malet som dels & markerat pa kartan tillsammans med startpunkten
och dels i terrangen forsetts med en ” hjalp-mig-hem-sandare” vid borjan av en malkorridor.
Till sin hjdlp har man pejlmottagare ("sax”), kompass, karta och nagra regler om
minimiavstand som bl.a. sager att det inte finns nan rav inom 750 m fran startpunkten och att
det maste vara minst 400 m mellan révarna.

" 30 secondsto start.”

Till utmaningen hor i det hér fallet (liksom vid de flesta storre tavlingar nere i Europa)
rejalt kuperad terréng. Darfor stér jag nu sedan ett par minuter och forsoker klara ut at vilket
hall marken lutar i olika delar av kartan. Jag forsoker skaffa mig en 3-dimensionell bild av
terrangen utifran hojdkurvorna pa kartan. | stort best&r omrédet dar arets VM avgors av ett
system av storre raviner mellan ganska runda hojder, dvs. med inte alt fér branta sluttningar.
Hojdskillnaden mellan topp och ravinbotten & ca 50-100 m. Med tréningsférberedel ser infor
ett VM ska man vél ta sig upp for ett par sna suttningar utan problem, men man gor klokt i
att inte klattra fler @n nodvandigt. Detta & den enskilt storsta skillnaden mellan den
forestdende jakten och de tavlingar jag sprungit pa hemmaplan. Vidare brukar 2m-signalen
paverkas av hoga kullar genom dampning och reflexer vilket kryddar svérigheten i en 2m-jakt
I dennaterréng en aning.

" 10 secondsto start.”

Kartan & av A4-storlek (skala 1:15000) med mdlet i norra kanten och starten i vanstra
kanten mot sdder, men med en knapp kilometer terrang kvar mellan sddra kanten och 750-
metersringen runt startpunkten. Det k&nns darfor troligt att en rév sitter nere i soder. | dstra
kanten av kartan finns ett antal korta raviner och rétt manga grénomraden sa det omradet vill
jag helst undvika. Vidare genomkorsas omradet av ett antal storre stigar. Min preliminara plan
innan jag hort nagon rav blir darfor att borja soderut 1angs en stig for att sedan dra mig Osterut
om dér finns nan rév, och sen tamig nordvast éver kartan for att undvika det bokiga omradet i
Ostra kanten. En sadan plan méaste man forstds vara beredd att revidera vartefter man féar
béringar. Fast i arlighetens namn & det l&tt att man hdller fast vid originalplanen mot béttre
vetande...

Starten har gatt. Springer stigen nerét enligt plan och far 1:an upp mot malet till, ganska
svag. 2:an borjar snart och jag far den vinkelrétt mot stigen ner mot sydvast och ganska stark.
Fortstter anda langs stigen och pejlar da och da for att kanna efter om baringen ar konsekvent
i samma riktning och det & den. Bérjan pa min originalplan funkar darfor bra. | slutet av
minuten stannar jag till och ritar in en slutbaring pa kartan. Da svischar en Ukrainsk tjej om
mig och fortsétter i béaringensriktning in i skogen —inga stopp dér inte. Jag springer a samma
hall, men stannar snart till och ritar snabbt in en béring mot 3:an som &r stark upp mot mitten
pa kartan. 4:an & svagare rakt a oster och den bryr jag mig inte om att rita, men jag noterar
att 4:an kan vara en mgjlig nastarav efter 1:an. 5:an till sist & knappt horbar i riktning norrut.
Jag har hér sorterat bort 1:an och 5:an som placerade uppédt malet till och koncentrerar mig
helt pa att ta 2:an foljd av 4:an eller 3:an. Jag springer pa upp i en sluttning langs den stérre
ravinen som géar parallellt med min béring till 1:an och tvingas darvid korsa ett antal mindre
sidoraviner som tar en hel del kraft. 2:an sander igen & samma hall och jag fortsitter. Har nu
missat att rakna sidoraviner och tycker mig sprungit ganska langt, tror darfor felaktigt att jag
narmat mig kartkanten och stannar upp en aning. Nér 2:an startar igen & den fortfarande
framfor mig och jag rushar pa for att hinna fram, vilket jag ocksa gor strax efter att den slutat
sanda, med en stracktid pa 12:02.

Snabbt ut fran réaven ner mot den storre ravinen — jag vill hinna ner runt héjden till hoger
for att kunnata vettiga baringar mot 3:an och 4:an. Hittar en stig och kommer lagom runt tills



3:an sander — starkt. Nagot avvaktande drar jag mig langs stigen Gsterut for att pejla 4:an en
gang till innan jag bestammer mig. Den & nu skapligt stark och béringen pekar |angs en stor
ravin osterut. Tillsammans med min forsta baring pa 4:an tror jag nu att densamma sitter
soder om ravinen ut mot dstra kartkanten. Eftersom jag inte & saker pa hur langt norr ut 3:an
sitter och pga att jag (enligt originalplanen) avser att anda passera ungefar dar 3:an
formodligen sitter s lamnar jag 3:an till senare och drar pa nere i ravinen mot 4:an. Jag drar
mig upp pa duttningen lite for tidigt, gar kompass ett helt pass men passerar raven
formodligen med bara ndgot tiotal meter. Nar den sander nasta gang tar jag den |&tt bakifran.
Stracktid 21:41.

Langs vagen mot 4:an har jag pejlat 3:en an gang till och fatt ett skapligt kryss upp mot
den storre stig som jag tankt springa enligt originalplanen. Drar nu pa ner fran 4:an, genom
ravinen och upp mot stigen pa andra sidan. Slarvar dock lite med kartlasningen. Nar sen 3:an
borjar sanda vasterifran har jag inte koll pa sidoravinerna utan hamnar for l1angt norrut. 3:an
sander aterigen och jag tvingas forvanad ner i en ny ravin genom ett gronomréde. Det gar inte
sa fort att ta sig fram hér sd jag hinner inte fram i tid. Fortsétter pA kompass men distraheras
av andralopare som, visade det sig, just tagit raven. Jag foljer efter dem ett tag innan jag inser
mitt misstag, vander, och hittar r&ven strax innan den ska sdndaigen. Stracktid 13:16.

Nu borjar det bli dags att valja ordning pa 1:an och 5:an. Springer norrut mot ett stigkorsi
mitten av kartan och pejlar pa végen dit. 5:an &r fran strax norr om 3:an fortfarande mycket
svag & nordvast for att nasta gang peka lite mer a norr. 1:an ar stark och mot nordost. Men
1:an var ganska stark ocksa nerifran 4:an och pekade dér ganska rakt norrut, sa jag misstanker
att 1:an sitter en bit ner pa sluttningen mot oster. 5:an tror jag kanske sitter i nan av ravinerna
vaster om vagen. St&r och velar lite innan jag Slutligen drar mot 5:an. Vid en stunds
okoncentration nar 5:an sander nasta gang och jag hunnit en bit langs stigen norrut ner i en
ravin missar jag att baringen formodligen svangde en aning mot hdger, och jag hdller fast vid
min tro att 5:an kan sitta vaster om vagen. Klattrar upp ur ravinen &t vanster for att pejla hogre
upp nésta gang, men da pekar den naturligtvis tillbaka at Oster. Har lagger jag minst tva pass i
onddan innan jag till dlut hittar 5:an i en sluttning ganska nara malet. Stréacktid 26:24.

Har har jag forstas insett mitt misstag att ta 5:an fore 1:an, men jag springer pa uppfor,
uppfor, uppfor mot 1:an. Fastnar inne i ett gronomrade nar jag ska ta en slutbaring och gar
forbi 1:an ner pa andra sidan héjden och far pallra mig uppét igen nar den borjar sanda.
Stracktid 13:02.

Nu borjar jag bli rejdlt trott i benen efter alla uppforsbackar. Skont med nerfdrsbacke till
mélet tanker jag och spurtar p& nerfor. Aterigen har jag slarvat med kartl&sningen och i stéllet
for att hitta en stig nerfor springer jag pa mot malraven. Nerforsbackar & dock ocksa jobbiga
for benen och vél nerei en ravinbotten inser jag till fullo att malet ligger pad en hojd och inte i
en dal. Maste nu kléttra en ganska brant sluttning med en stigning pa ca 50 m for att sedan
fortsétta ett par hundra meter mot malet med lite flackare stigning. Det & med knapp styrfart
jag gar i mal med blytunga ben. Total tid 1:37:49 och jag Slutar pa en 20:e plats.

Segrade gjorde Sergiy Shtanko fran Ukraina pa 1:02:56. Han sprang banvalet 2-3-4-1-5
och tog alltsa 3:an pa vagen till 4:an. Formodligen sprang han sedan rakt igenom det " bokiga’”
omradet till vanster pa kartan, som jag velat undvika, upp mot 1:an.

Savad gjorde jag for fel? For det forsta skulle jag inte stannat och ritat nagra baringar pa
vag mot forsta raven — det hade réckt gott att memorera ungeférliga riktningar. Det var
solklart att 2:an var forstaréav och jag skulle da satsat allt pa att hinna fram till den safort som
mojligt. Formodligen var bésta vagvalet dit att springa ner i stora ravinen, dels for att dippa
odsla kraft pa att kléttra sidoraviner, dels for att man nog kunde rékna med att mota folk som
var pa vég ut fran raven. Risken med att springa nere i ravinen &r att baringarna kan peka lite
at bada sidorna. Just denna ravin var dock ganska grund och sluttningarna runda sa man fick



inte s3 mycket reflexer. Shtanko tog 2:an efter 8:42, dvs strax efter att den sant for andra
gangen.

Sen skulle jag forstas gatt mot 3:an. Min forsta baring pekade mot dér den satt, och den
var valdigt stark nér jag passerade den pa vag mot fyran. Jag sprang ju praktiskt taget forbi
den. Shtanko hade har nagot kortare sammanlagd tid fran 2:an till 4:an an vad jag hade, och
datog han alltsa 3:an pa vagen.

Pa vag till 3:an hade jag forst lite for brattom och slarvade med kartlasningen. Va i
narheten av raven litade jag mer pa andratévlande an pa min kompasskurs vilket sdllan ar bra.

| valet mellan 1:an och 5:an skulle jag lutat mig pa en av min grundregler for 2m-jakter:
spring mot ravar som du vet var de sitter. Eftersom 5:an var s svag kunde jag knappt mer &@n
gissa var den satt. 1:an var dock stark och jag hade pejlat den vid fleratillfélen och visste ju
ungefér var den satt.

Som sammanfattning kan man vél siga att jag holl fast lite for hart vid min originalplan
istallet for att justera banvalet efter ny information jag fick under jakten. Och vid en nérmare
titt pa det "bokiga® omradet i vastra delen av omrédet visar det sig att det nog gick aldeles
utmarkt att hitta en vag igenom dar man dipper bade mdrka gronomraden och onddigt stora
uppforsbackar. S det var fel att utesluta det omrédet fran borjan. Shtanko sprang strackan 4-1
padrygt 17 minuter.

Nava. Vid malet bjods pa gratis dl till mangas gladje.

Pa vagen hem mot Primorsko passerade vi ett antal rykande kolmilor. Kanske har du
grillat korv i sommar med kol hérifran? Av "arbetarbostéaderna’ vid milorna att démma var
kolen som tillverkades déar férmodligen ganska billig.

Efter ett premidrdopp i Svarta havets vagor var det dags for prisutdelning vid poolen.
Dominansen hos Ukraina, Ryssland och Tjeckien idag var solklar, och vi fick god évning i
respektive lands national sang.

Fredag 15/9

Vilodag med sight-seeing - ett traditionellt insdlag i ARDF EM/VM. Tidigare ar har jag ibland
skippat rundturen for att kora ett tréningspass och ladda infor nasta dags tavling, men i ar var
rundturen planerad till en halvdag med eftermiddagen ledig, sa jag akte med. Turen gick med
buss till Sozopol, en stad med anor sedan 610 f.k., belagen pa en udde mellan Primorsko och
Burgas. Vi blev avdgppta for fri vandring i den gamla delen av staden. Forutom oandliga
rader med suvenirstand fanns déar ndgra museer och en hel del gamla hus att betrakta. Jag
bestkte ett museum som bl.a. visade delar av de gamla forsvarsmurarna, ett ganska nytt och
fint museum som stoltserade med guideblad pa 16 sprak (dock inget nordiskt). Kunde inte |ata
bli att undra om vikingarna varit har i stan och halsat p4, men dérom gav inte museet ndgon
ledtrad.

Eftermiddagen &gnades & bad. Vinden som hérskat de senaste dagarna hade nu mojnat en
aning och man kunde véga sig lite langre ut bland vagorna, som dock fortfarande var uppat
nan meter hoga. Innan middagen sprang jag och Bengt/VMU en svéng langre upp pa
traningskartan. Vi kom upp ganska hogt upp och fick en fin vy Over stan och kustremsan
soderut. Bengt hade spekulerat i att morgondagens tavling skulle gai omradet direkt norr om
traningskartan i en naturpark med namn efter Ropotamofloden, men pa vagen tillbaka motte
vi Karel Fucik som beréttade att Bulgariens president har nét residens déarat nanstans och det
var darfor inte aktuellt med en tévling dar. Han trodde istéllet att tavlingen skulle ga i ett
angransande omrade till dar vi var forsta dagen, och kanske med samma mal.

L ordag 16/9

Jag sitter i en buss en bit bak i karavanen och klockan borjar nérma sig avresetid. Tror nastan
att den forsta bussen borjat rulla nér en Korean tva siten framfor mig rycker till, mumlar
"chip”, reser sig och springer ut ur bussen. Han har férmodligen glomt sin elektroniska



stdmplingsmojang (Sportldent-pinnen) i hotellet och springer for att héamta den. Men g}, forsta
bussen har ju borjat rulla och karavanen hanger pa. De flesta i bussen, inkl Koreanens
lagkamrater tittar lite fragande runt pa varann, men ingen gor nan ansats att stanna bussen
som &ker ivag en man kort. Vi kan bara hoppas att den saknade hinner hoppa pa den sista
bussen runt gathornet eller att arrangtren ldmnar en bil for uppsamling av efterslantrare. Har
vill jag passa pa att siga att hela veckans tidsschema har hdllits vadigt bra utan att man
behovt stressa.

Busskaravanen aker idag soderut mot vasterut i torsdags. Men efter en bra bit pa stora
vagen svanger i vasterut igen och borjar snirkla runt ganska hoga kullar. Mina ben som adrog
sig rejd traningsvark efter alla backar i torsdags borjar genast att varka lite extra. S kommer
vi upp pa en platd med en by och bussarna stannar. Den sista knappa kilometern till
startplatsen fér vi promenera. Idag sker saxinlamningen medelst masstartsmetoden. Det
myllrar vid forvaringstélten ett tag men efter kanske 10 min ligger alla saxar ordnade
nationsvisi prydligarader — mycket snabbare an efter lagvisainldmningen i torsdags.

Idag har Leif/EZM dragit spiken och far ga ut i forsta startgrupp som avgar pa utsatt tid
efter att ha fatt stipulerade 5+5 minuter pa sig framme vid starten for att klistra och studera
kartan. FOr egen del har jag bestamt mig for att idag kora den "tjeckiska’ varianten med
kartan i plastficka och pennan underst i packningen. Idag tanker jag inte gora nagra onodiga
stopp.

"1 minute to start”

Eftersom arrangtren gjort sin laxa pa startproceduren och jag lamnat karttejpen hemma
har jag haft gott om tid att studera kartan. Det forsta jag ser & att malet & detsamma som i
torsdags — Karel hade helt rétt om tavlingsomradet med andra ord. M platsen sitter idag uppe
i vansta hornet pa kartan medan starten &r i hogra kanten strax under mitten. Ner & sydvast
fran starten gar en vag och det verkar lockande att félja den och satsa pa att borja med en rav
som sakerligen ligger i kartans nedre kant. Man skulle hinna langt 1angs vagen under de tva
forsta passen och kan under tiden fa tva baringar till varje rav utei kartan. Risken &r da att det
ligger en rév precis i kanten av startcirkeln lite norrut och samtidigt andra ravar i kartans
vastra kant, bortom en ravin med uppat 100 hojdmeters kléttring som man inte garna vill
passera bade fram och tillbaka. A andra sidan finns en, om &n ndgot mindre, ravin i
startcirkelns kant som gér parallellt med végen, sa ska man borja norrut maste man passera
den ravinen. Vidare sager en vanligtvis vainformerad kalla med rotter i Tjeckien att
banlaggare dar har for vana att lagga startkorridoren sa att den "pekar” mot en mdjlig
forstarav. Harom finns inget skrivet i regler, men (for M21) stdmde det bra i torsdags. Det
lutar alltsd &t att dra vagen soderut.

"Pip, pip, pip, pip, piiip.”

Jo-men-visst! 1:an drar igang och & ganska stark i korridorens riktning sa jag drar jarnet
ut pa vagen utan att stanna. Forsoker att hela tiden springa och pejla de andra réavarna och bara
métta in béaringarna pa kartan. 2:an pekar ganska rakt vasterut, lite svagare én 1:an. 3:an gar i
samma riktning men mycket starkare. Har borjar jag fundera pa om det kanske skulle vara
béttre att gain och ta 3:an férst om nu 2:an ligger pa andra sidan de stora ravinerna, men jag
haller fast vid vagvalet soderut mot 1:an. 4:an sander rakt norrifran, medan 5:an viskar
uppifrén malet till. Dablir det knepigt att bestamma ett banval. Bort till 2:an, tillbaks via 3:an
till 4:an och sen sluta pa 5:an? Eller ga upp mot 3-4 direkt och ga ner och ta 5-2-mdl sist om
2:an nu ligger vaster om storaravinen? Naval, jag far méjlighet till fler béringar nere vid 1:an;
nu galler det att hinnafram till just 1:an s& snabbt som mgjligt.

Nésta gang 1:an sander har jag hunnit en dryg kilometer langs vagen och jag far den lite
snett fram &t hoger. Vagen snirklar dock och jag kan inte avgora pa signalstyrkan hur 1angt det
a kvar. Alla réavar verkar for ovrigt vara starkare an pa tréaningen — man har férmodligen
dlagit ner jordspetten béttre idag. Jag bestdmmer mig for att gena dver en hojd istéllet for att



fortsétta vagen runt samma hojd. Missar en liten stig och far trassla bland lite téta buskar
innan jag kommer in i den fina ekskogen och hittar stigen. V& uppe pa hojden borjar jag se
mig omkring efter skarmen. 1:an bdrjar snart sénda igen, starkare nu, och jag hoppar av stigen
och ner pa végen igen och rusar framét. Snart pekar baringen tillbakain i skogen till vanster
igen, men jag hinner knappt mer an upp fran vagen och in i skogen igen tills den slutar. Jag
hinner fa en bra sutbéring och fortsitter pa kompass. Méter nagra |6pare som maste ha tagit
den. Korsar en ny stig dér en annan révjagare ser ut att just ha klivit ut fran réven och ner pa
stigen. Fortsatter pa min riktning, men gj! Jag lyckas passera bara ndgra meter vid sidan, da
jag inte hann se var den andra jagaren kom ifrén, och réven sitter inne bland ganska téta
buskar. Men det visste jag ju inte d3, utan fortsatter framét en bit tills jag tycker att jag gétt for
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langt. Vander tillbaks och ser ytterligare en tévlande komma ut fran réaven. Denna gang hittar
jag den, precisinnan den ska borja sandaigen. Stracktid 14:58 efter lite oflyt alltsa.

Drar nu tillbaks norrut mot vagen och stannar dar for att pejla 2:an som nu pekar nastan
rakt norrut — den verkar alltsd inte sitta uppe pa hojden vaster om den stora ravinen, men
ravinen gor en liten krok i baringens riktningen och eftersom jag inte har en exakt baring pa
2:an memorerad fran forsta passet kan jag inte avgora var den sitter i forhallande till ravinen.
Tvekar lite om jag ska avvakta tills 3:an sander innan jag véaljer min nasta rédv, men da
kommer Sergiy Shtanko, torsdagens segrare som startat fem minuter efter mig idag, ut pa
vagen vid sidan om mig och fortsétter in i skogen mot 2:an. D& slutar jag tveka och hanger pa
efter honom. Efter hans tidigare lopp trodde jag att han skulle springa som en gasell, men
tempot & relativt makligt och jag har inte svart att hanga pa ner genom férsta ravinen och upp
pa kullen i ravinens innersvang. Har sander 2:an igen och jag stannar till for att vrida in
kompassen. Shtanko hinner en bit fore ner i nasta ravin och jag tycker att han gar for mycket
till vanster sa jag fortsétter sav efter min riktning uppfor pa andra sidan. Tvekar lite om jag
ska kléttra upp, med risk att réaven sitter bakom nésta ravinsvang, men jag fortsétter upp i lite
lugn takt i avvaktan pa nasta sandningspass da jag tyckte att 2:an var ganska stark forra
gangen. N&r den va borjar sanda & den riktigt stark och jag forstar att den sitter uppe pa
denna kulle, men jag har en bit upp och far forlita mig pa kompassen sista biten. Stannar till
och tar en béaring pa 3:an som blir min nésta rdv, innan jag denna gang gar rakt pa 2:an.
Skyndar mig dérifran for att inte visa Shtanko som jag tror &ar efter (det skulle dock visa sig att
han tagit 2:an ndgot fore mig utan att jag sett honom). Stacktid 13:44.

Drar nu jarnet ner mot 3:an som inte bor vara langt borta och jag vill ta den i nésta pass.
Trasslar in mig lite i ndgra taggbuskar innan jag hittar stigen ner fran héjden. Korsar en lite
storre stig medan 3:an sander och fortsétter ner mot nagra sméraviner i en slant med mycket
god sikt. N&r 3:an dutar och jag vridit in kompassen kommer Shtanko soderifran. Med den
goda sikten har vi inget problem att hitta 3:an. Stracktid 6:11.

Pa véag ner mot 3:an har jag pejlat 4:an igen och fatt den & nordost, ganska stark. Hanger
pa Shtanko norrut fréan 3:an men efter ett tag tycker jag han aterigen gar for mycket till
vanster. Nasta gang 4:an sander har jag inte riktigt hunnit fram till en stig som jag siktat pa
Istéllet korsar jag en annan mindre stig och eftersom baringen pekar nastan 1angs stigen foljer
jag den ett tag tills jag marker att den viker av for mycket at hoger, ifran baringen. Hinner inte
mer an vika av stigen och ta en slutbaring innan raven tystnar. Nu ar Shtanko vack, och jag &r
lite vilse pa kartan, men jag har en bra baring och fortsétter den framét medan jag foérsoker
lasain mig. Ar radd att jag ska fastnai nén ravin eller gronomréde eftersom jag inte & med pa
kartan, men skogen &r fin och jag springer pA Kommer da ifatt tysken Sven Lindhorst, och
jag aterfar mitt gafortroende i att jag faktiskt & parétt vag. Nar 4:an drar igang igen &r jag
néra och tar den medan den sénder. Stracktid 8:55.

Nu skulle jag behdva lasa in mig pa kartan eftersom jag férmodligen har en hel del
raviner och gronomraden framfor mig pa vég till 5:an. Men just efter att jag pejlat 5:an efter
att ha lamnat 4:an fastnar bagen till mina horlurar i en gren och gar av. Eftersom jag bundit
fast lurarna med ett pannband i basta Rambostil sitter bagen och den ena luren hjdplig fast
vid orat. Jag forsoker peta tillbaka den andra luren utan framgang medan jag springer framét.
Till slut ger jag upp férsoken och hénger in den felande luren innanfor tréjan. Denna incident
giorde inte min kartsituation béttre, men jag fortsétter i béaringens riktning i lag med
Lindhorst. Skogen & val framkomlig, men jag far kampa uppfor négra sluttningar. Néar 5:an
sander for tredje gangen sedan jag stamplat vid 4:an (efter 11 minuter) finner jag mig uppe pa
en stor hojd med en ravin framfor fotterna och en annu storre hojd pa andra sidan. Nu kan jag
lasa in mig ungefarligen. Lindhorst borjar kléttra ner rakt fram mellan nagra téta buskar,
medan jag fortsétter lite & hoger i hopp om béttre terrang. Jag hittar ett bra strak ner genom
ravinen och har pabdrjat kléttringen pa andra sidan nér 5:an sander igen. Kéampar uppét sa



langt jag kan innan det & dags att ta en slutbaring. Benen funkar lite béttre idag, och nér
backen planar ut lite kan jag borja springa pa efter kompassen. Kommer upp patoppen dar jag
& ganska saker pa att den sitter. Letar runt lite utan framgang. Nér réven dundrar igang igen
stér jag bara nagra tiotal meter ifran. Stracktid 20:20.

Medan jag |etade efter 5:an har jag last in vagen till malet, s nar jag stamplat sd drar jag
jarnet ut pa en stig, foljer den forbi en ravin och viker sen nerfor sluttningen mot méalet.
Langst ner i ravinen dér jag tog helt slut i torsdags trampar jag lite tokigt bland négra slanor
som ligger ner och hinner precis tanka att jag maste ta det forsiktigt och inte géramig illa, nar
jag trampar snett pa riktigt med hogerfoten. Det branner till som attan. Fint ténker jag, efter ett
hyfsat lopp och bara 400 m kvar, ska jag inte kunnatamig i mal? Men endorfinerna, eller vad
det kan vara for substans som verkar, ser till att bedéva smartan och efter bara nagot tiotal
meters linkande kan jag springa ganska obehindrat igen. Men nu gér det uppfor, och jag orkar
inte springa mer &n tio meter i stéten och maste ga och springa omvaxlande ca 60 hojdmeter
upp till malraven. Sista biten planar det ut lite och jag krdmar pa med det sista jag har.
Upploppet tar idag 25 sekunder mot 34 i torsdags. Sluttid 1:14:05.

Efter nan halvminuts vinglande i malomradet, lyfter jag blicken och ser Karel Fucik och
Sergiy Shtanko i samsprak. Uppenbarligen har Shtanko sprungit snabbare och en béttre vég
an jag sedan jag sdg honom i skogen sist. Shtanko slutar pa bronsplats pa 1:01:40. Jag har
alltsa tappat nastan dtta minuter pa honom pa slutet . Han tog 4:an 1:20 for mig, 5:an pa ett
pass kortare tid och sprang sen 45 sekunder snabbare till malet. Segrade gjorde Jakub " Kuba’
Oma pa 58:19, 1 minut och 14 sekunder for Karel Fucik. Jag slutar pa 9:onde plats, min klart
basta placering pA 80m i EM/VM och en tangering av en 9:onde plats pa2mi VM i Slovakien
2002. Fast loppet var langt ifran perfekt.

Hur ser det perfekta loppet ut d&?

Ja, for det forsta skulle man forstas ta 1:an i borjan av 3:e passet efter 10 min. Oma var
bland de snabbaste dit med 10:43. Sen fick man inte std och vela som jag, utan skulle
naturligtvis borja springa tillbaka langs vagen norrut och under tiden bestdmma sig for 2:an
eller 3:an. Genom ett sddant vagval kunde man dessutom slippa den forsta av de backar jag
sprang uppfor. Basta tid pa denna strécka var 11:46, men Oma hade 12:58. Till 3:an var det
sen bara rakt pa som gallde, precis som jag sprang, men helst skulle man undvika taggbuskar.
Oma hade bland de basta stracktiderna har med 5:24. Till 4:an dterigen rakt pa, kanske med
hjalp av stigen mitt pa strackan. Basta tid har 7:31. Till 5:an tror jag sen att basta vagvalet var
att forst springa stig en liten svang & vanster for att sen folja en liten stig ner i ravinen till
hoger och runda en hojd for att sedan komma langs en annan stig upp pa hojden dar 5:an satt.
Detta vagval forutsatter forstas att man hade en béaring pa 5:an sdderifran som man litade pa
Oma hade bast stracktid hdr med 13:06, men jag vet inte om han sprang den beskrivna véagen
eller bara dammade parakt fram. Till malrav och ma var det sen "bara’ att halla rétt kurs och
orka springa fort uppfor sista biten. Basta stracktiderna har var 7:16 till maraven resp 15
sekunder till malet.

Det perfekta loppet verkar va inte sd svart? Men det & latt att sitta har och siga i
efterhand.

Den stora svenska framgangen idag stod Gunnar Svensson for, som tog silver i H60! |
samma klass tog Norge silver i lagtévlingen, medan Sverige slutade pa fjarde plats, ynka fem
minuter efter Ryssland pa bronsplats.

Overlag var det storre spridning pa medaljerna Gver nationer idag, &minstone i
lagtavlingarna. T.ex. tog USA sin forsta medalj i VM-sammanhang genom ett (delat)
individuellt brons i klassen D35, medan Kina knep lagbronset i samma klass. En Schweizare
kom trea efter Gunnar i H60 dér ju Norge kammade hem lagsilvret. Forutom nan slovensk
och nan ungersk lagmedalj var det sen mest Tjeckien, Ukraina, Ryssland och Slovakien pa
pallen. Som vanligt.



Aven om Gunnars medalj inte var av adlaste valor fick nérvarande vid prisutdelningen
anda spisa "Du gamla du fria’! Arrangdren hade namligen lyckats blanda ihop latarna en
aning sA istdllet for med den tjeckiska nationalsangen hedrades segraren i D21 med den
svenska motsvarigheten.

Jag har mahanda papekat nagra sma brister i arrangemanget, om inte annat for att de kan
vara roliga att 1dsa om, men pa det stora hela var detta bulgariska VM mycket vaarrangerat!
Terrang, kartor, banor, busstransporter, tidsschema, férlaggning och mat, for att namna nagra
indlag, var alldeles utmérktai mina dgon.

Till dlut vill jag passa pa att tacka SRJ och enskilda sponsorer for att ni gjorde mitt
deltagande vid dessa tavlingar mojligt!

Resultaten? Surfain pa www.ardf2006.com sa hittar ni kompletta resultat!



